
 

​ Marsala, 05-10-2026 
Circ. Docenti n. 35 
Circ. Alunni n. 21 
Circ. ATA n. 28​  

 Agli studenti e alle studentesse 

della classe 3ª Socio-Sanitario, 

alle loro famiglie,  

 ai docenti della classe,  

al Personale ATA, alla DSGA 

 

Oggetto: Attività e incontri in occasione della Giornata Mondiale della Salute Mentale (7 e 8 

ottobre 2026) 

Si comunica il calendario delle attività previste per la classe 3ª Socio-Sanitario in occasione delle 

celebrazioni per la Giornata Mondiale della Salute Mentale. 

●​ Mercoledì 7 ottobre 2026 (Incontro a scuola):​

La classe incontrerà la Dott.ssa Stefania Varisano per un seminario sul tema "Il benessere 

psicologico nel ciclo della vita". L'incontro si svolgerà all'interno dell'istituto dalle ore 

10:15 alle ore 12:15. Al termine dell'attività, gli studenti riprenderanno il regolare 

svolgimento delle lezioni. 

●​ Giovedì 8 ottobre 2026 (Uscita didattica):​

La classe si recherà presso il Complesso Monumentale di San Pietro per partecipare a una 

conferenza dedicata al tema della salute mentale. L'inizio dell'evento è previsto per le ore 

10:00. Gli studenti saranno accompagnati dalle docenti Gabriella Barbera e Sandra 

Sorrentino. 

I docenti in orario assicureranno la normale vigilanza fino al momento della partenza o dell'inizio 

delle attività. I dettagli organizzativi relativi al punto di incontro e alle autorizzazioni per l'uscita 

dell'8 ottobre saranno forniti direttamente dalle docenti accompagnatrici. 

 


